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20 Jahre ,Angehorige psychisch Kranker in Niirnberg”

Der Rahmen der auferordentlichen Veranstaltung war spektakulér. In der mit
iiber 150 Gisten gefiillten Ehrenhalle des Rathauses Numberg spielten erfri-
schend und temperamentvoll die ,Blue Frogs”, die Band von der Lebenshil-
fe Furth. ,Dieser Weg wird kein leichter sein. Dieser Weg wird steinig und
schwer. Doch dieses Leben bietet sehr viel mehr...” lautete das trefflich einge-
schobene Lied der,Blue Frogs”.

Ingrid Geier, Erste Vorsitzende des ApK Niirnberg, hief in ihrer BegriiBung bei
der unter der Schirmherrschaft des Herrn Oberbiirgermeisters Dr. Ulrich Maly
stehenden Veranstaltung viele illustre Giste willkommen: Blirgermeister Horst
Férther, Bezirkstagsvizeprasidentin Karin Knorr als Vertreterin des Bezirkstags-
prisidenten, Eva Straub, stellvertretende Vorsitzende des ApK-Landesverban-
des, Gabriele Koszanowski, Bereichsleiterin der Stadtmission, Landtagsvize-
prasidentin Christine Stahl, zugleich Beirdtin der ApK-Stiftung, Ralf Bohnert,
Leiter des Krisendienstes Mittelfranken, den Psychiatriekoordinator der Stadt
Niirberg, Heiner Dehner und Notar Dr. Thomas Kornex|. Weiterhin wurden
Stadt- und Bezirksrite, Chefirzte der Kliniken, Vertreter der Kirchen, des Ca-
ritasverbandes, des Pflegestammtisches, Lei-
ter von Gesundheitsdmtern und zahlreicher
anderer Einrichtungen und alle Anwesenden
geladen.

Frau Geier berichtete von der ersten Griin-
dungszeit, von mutigen Griindungsmitglie-
dern, Herrn Thielemann und starken Frauen,
die den Verein aufgebaut haben. Birger-
meister Férther betonte in seinem Grufwort
die groRe Akzeptanz des Vereins, die er auch
durch die auBerordentlich hohe Zahl der Eh-
rengiste und die volle Ehrenhalle bestitigt
sieht. Er hob die auf vielfiltige Weise ge-
forderte Vereinstitigkeit hervor, die — durch
anfingliche, von Schuldgefiihlen belastete
Hilflosigkeit gekennzeichnet, von starkem
Willen motiviert — es schlieBlich schaffte, die Gesellschaft auf ihre prekére
Situation aufmerksam zu machen. Mit seinen mehr als 300 Mitgliedern ist der
Verein fiir die heutige psychiatrische Szene unverzichtbar geworden. Stellver-
tretend wiirdigt er die herausragenden Verdienste von Frau Rosemarie Geier,
der im Jahre 2005 der Ehrenamtspreis und 2012 die Biirgermedaille der Stadt
Niirnberg zuerkannt wurden, was zu einer groen Steigerung des Bekannt-
heitsgrades des Vereins beigetragen hat.

Frau Knorr gratulierte im Namen des Bezirkstagsprésidenten und vieler anwe-
sender Bezirksrite und zahlreicher Netzwerker und Verbiindeter dem Verein
zum anstehenden Jubildum. Sie hob dessen Bedeutung vor allem im Hinblick
auf die weit verbreiteten und standig zunehmenden psychischen Erkrankun-
gen besonders hervor. Zum Zeichen echter Anerkennung bezuschusst der
Bezirkstag Mittelfranken den zum Standardprogramm gehdrigen Jahresaus-
flug des Vereins. Herr Dehner, als stindiges Beiratsmitglied bestens mit den
Interna des Vereins vertraut, wiirdigte ,mit 300 Leuten im Riicken”, auch im

Verein der Angehdrigen psychisch Kranker e. V.

Hessestrale 10 © 90443 Niimberg ® E-Mail: info@apk-nuernberg.de
Telefon: 0911 /42 48 555 - Telefax: 0911 /42 48 558
Bankverbindung: Sparkasse Niimberg, Konto-Nr. 1 031 322, BLZ 760 501 01

éhner (hinten), Heinz Distler (vorn), Kla

i Angehorige
psychisch
Kranker

o

Namen des Gesundheitsamtes und des Krisendienstes Mittelfranken in lau-
nigen Worten Geschichte und Zustand des Vereins. Er lobte dessen Bekannt-
heitsgrad und Durchhaltevermogen.

Frau Straub Gbermittelte die Gliickwiinsche des bayerischen Landesverban-
des. Sie erinnerte mit Dank und Respekt an die Pionierzeit der Grindungs-
mitglieder, die sich, damals nicht selbstverstindlich, an eine Offentlichkeit
wagten, die leichthin den Angehérigen die verursachende Schuld psychischer
Erkrankungen anlastete. Der mutige Anfang fiihrte zu einer zwanzigjahrigen
sehr erfolgreichen Vereinsgeschichte. Die Ausdehnung von Niirnberg auf ganz
Mittelfranken und dariiber hinaus ist ein Paradebeispiel dafiir, was in Bayern
maglich ist. Aber die Geschichte soll nicht mit dem heutigen Tag zu Ende
gehen. Es bleiben die schweren Aufgaben der Kontinuitdt und Verldsslichkeit.
Sie wiinscht fir die Zukunft groRe innere Geschlossenheit und das Bestreben,
das einmal Erreichte zu erhalten. Gnter Thielemann, Griindungs- und Eh-
renvorsitzender des Vereins, blickte auf die Griinderzeit zuriick, als sich 1992
nach einem Treffen des Landesverbandes fiir psychisch Kranke in Bayern die
beiden in Nirberg bestehenden Selbsthilfegruppen der Stadtmission und
der Arbeiterwohlfahrt entschlossen, aus einer schiitzenden Anonymitat her-
auszutreten und mit einer Vereinsgriindung an die Offentlichkeit zu treten. Es
galt Aktionsméglichkeiten zu verbessern, die Zusammenarbeit mit den das
Gesundheitswesen verkérpernden Gremien zu optimieren.

Frau Richter, Vorsitzende des Vereins ,Pandora Psychiatrie-Selbsthilfe e. V.,
schiitzt am ApK besonders die reibungslose Zusammenarbeit z. B. bei der
gegenseitigen Vertretung in diversen Gremien. Standiger Gedankenaustausch
erfolgt im regelmiBig erscheinenden ,Infoblatt Psychiatrie”, in dem einschlé-
gige Berichte und Bekanntgaben des ApK abgedruckt werden. Meinungs-
verschiedenheiten kénnten auftreten, wenn z. B. Angehorige in die Therapie
Betroffener einbezogen werden wollen. Fiir die nichsten 20 Jahre wiinscht
Frau Richter, dass sich beide Vereine weiterhin bei gegenseitigen Aktionen
unterstiitzen. Mit der Uberreichung eines imposanten Blumenstraufses an Frau
Geier verband sie die besten Wiinsche zum ApK-Geburtstag und ein frohli-
ches Geburtstagsfest.

Beim anschliefenden Stehempfang wurden zu individuellen Gespréchen
leckere Happen und Getriinke gereicht. Die ,Blue Frogs” begleiteten stim-
mungsvoll mit nostalgischen Evergreens. Gleichwohl kénnte ,Marmorstein
und Eisen bricht, aber unsere Liebe nicht” durchaus ein geeignetes Motto fur
unsere gemeinsame Zukunft sein.

Die Band von der Lebenshilfe Furth: ,Blue Frogs”
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